26.01.2026 — 01.02.2026

Wir gratulieren herzlich zum Geburtstag!

Diese Woche haben wir keine Geburtstagskinder!

—AKTUELLES

HERZLICH WILLKOMMEN!

Die Heimleitung und das gesamte Team begrifRen unsere
neuen Heimbewohnerinnen und Heimbewohner:

Z.AZILIA RIEDER

ANNA PREIMESBERGER
RAJFA BECIROVIC

HARALD STEINBICHLER

KAFFEEHAUS

diese Woche gedffnet:
MONTAG UND DONNERSTAG:
14:00 — 17:00 UHR
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Ab sofort gibt es die selbstgestalteten

-DAS SAGT DER WETTERFROSCH -

Fetzenhte gegen eine freiwillige Spende
bei uns zu erwerben!!!

Mo. Di. Mi. Do. Fr. Sa. So.
26.01.2026 | 27.01.2026 28.01.2026 29.01.2026 30.01.2026 31.01.2026 01.02.2026
60 70 40 30 40 40 20
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- WAS WAR LOS -

UNSER AKTIVPROGRAMM

Ein Beschaftigungsprogramm ist in unserem Haus essenziell, um die korperli-
che Mobilitat und die geistige Fitness unserer Bewohnerinnen und Bewohner
so lange wie moglich zu erhalten. Durch gezielte soziale Interaktionen wirkt es
aktiv der Vereinsamung und Depression entgegen und steigert so das allge-
meine Wohlbefinden. Feste Strukturen und kreative Angebote geben den Se-
nioren zudem Orientierung im Alltag und starken ihr Selbstwertgefihl durch
Erfolgserlebnisse.




‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘
In da "” )
famba dahoam...




-~-WIR TRAUERN UM UNSERE VERSTORBENEN -

Franz Mittendorfer
Rosa Leili
W alter Moser

Wir sind nur Gast auf Erden ...

~-WOCHENTLICHE BESCHAFTIGUNG -
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Wochentag |Beschaftigung/Veranstaltung/Dienstleistung mit Uhrzeit und Ort
Montag Niemetz Schwedenbombenverkauf - 13:50 - 14:30 Uhr - vor dem Haus
Montag Singgruppe mit Musikschule - 14:00-15:00 Uhr - im Kaffeehaus
Dienstag MAS-Aktivtraining 1-4 - 09:30-11:00 Uhr - im Beschaftigungsraum
Mittwoch AbiA (Alltagsbewegung im Alter) - 09:30-10:30 Uhr - in der Halle im EG
Mittwoch MAS-Aktivtraining 5-6 - 09:30-10:30 Uhr - im Wohnbereich oder Beschaftigungsraum
Donnerstag  |Sitztanz mit Anneliese - 09:30-10:30 Uhr - in der Halle im EG
Donnerstag  |Messfeier - 16:00-16:30 Uhr - in der Kapelle
Freitag Minimarkt - 09:00-10:00 - Halle im EG
Sonntag Gottesdienst - 09:00-09:30 Uhr - in der Kapelle
* Anderungen vorbehalten
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