
01.09. – 07.09.2025   
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−  A K T U E L L E S  −  

 

−D A S  S A G T  D E R  W E T T E R F R O S C H −  

 

Wir gratulieren herzlich zum Geburtstag! 

Diese Woche haben wir keine Geburtstagskinder 
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Mo. Di. Mi. Do. Fr. Sa. So.

01.09.2025 02.09.2025 03.09.2025 04.09.2025 05.09.2025 06.09.2025 07.09.2025

26° 18° 22° 26° 27° 22° 24°

ÄNDERUNG IM BESCHÄFTIGUNGSPROGRAMM  
AB SEPTEMBER 2025 

Die Musikstunde mit Gabi findet ab sofort immer montags von 14:00 bis 15:00 Uhr 
statt 

Das MAS Training 1-4 mit Billi bieten wir 14-tätig mittwochs von 09:30 Uhr bis 
11:00Uhr an 

 
 

SCHUHVERKAUF 
 

FREITAG, 05.09.2025 
13:30 – 14:30 UHR, HALLE IM EG 

 

SH.UH am Traunsee 
Marktstraße 26, 4813 Altmünster 

07612 87551 

 
KAFFEEHAUS 

 

diese Woche geöffnet: 

MONTAG UND DONNERSTAG 
14:00 – 17:00 UHR 
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−  W A S  W A R  L O S  −  
 

A B I A  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

B R I L L E N S E R V I C E  H A H N  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

G E M Ü T L I C H  I M  G A R T E N   
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M A S - T R A I N I N G  M I T  B I L L I  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

M A S - T R A I N I N G  M I T  A N I T A  
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S I T Z T A N Z  M I T  A N N E L I E S E  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

−W Ö C H E N T L I C H E  B E S C H Ä F T I G U N G −  
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Wochentag Beschäftigung/Veranstaltung/Dienstleistung mit Uhrzeit und Ort

Montag AbiA (Alltagsbewegung im Alter)  - 09:30-10:30 Uhr - in der Halle im EG

Montag Singgruppe mit Musikschule - 14:00-15:00 Uhr - im 2. OG

Mittwoch MAS-Aktivtraining 1-4 - 09:30-11:00 Uhr - im Beschäftigungsraum

Mittwoch MAS-Aktivtraining 5-6 - 15:00-16:00 Uhr - im Beschäftigungsraum

Donnerstag Sitztanz mit Anneliese - 09:30-10:30 Uhr -  in der Halle im EG

Donnerstag offener Handarbeitsstammtisch - ab 15:00 Uhr  im Kaffeehaus - nur bei Schlechtwetter

Donnerstag Herrenstammtisch  - ab 13:30 Uhr - Besuch Windbar Rindbach

Donnerstag Messfeier - 16:00-16:30 Uhr - in der Kapelle

Freitag Minimarkt - 09:00-10:00 - Halle im EG

Freitag Schuhverkauf - ab 13:30 Uhr - Halle im EG

Sonntag Gottesdienst - 09:00-09:30 Uhr - in der Kapelle

* Änderungen vorbehalten


