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Wir gratulieren herzlich zum Geburtstag! \ﬁ)) \ .\ %
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Adelheid Hubinger L

HERZLICH WILLKOMMEN!

Die Heimleitung und das gesamte Team begriiRen unsere
neue Heimbewohnerin und unseren neuen Heimbewohner:

2. OG
1. OG

ALOISIA HARTL
JOHANN LAIMER

VERKAUF DAMEN- UND HERRENBEKLEIDUNG
FIRMA GOLDMANN, SALZBURG

Dienstag, 05.03.2024
14:00 — 16:30 Uhr
Halle im EG

-DAS SAGT DER WETTERFROSCH -
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Das Thema dieser Woche: "Glick, Gestirne, Galaxien"

Durch gezielte Themen werden Erinnerungen wachgerufen. Das Lang- und
Kurzzeitgedachtnis, Bewegung, Wahrnehmung, Kreativitat und Alltagsaki-
vitaten werden trainiert, und das soziale Miteinander wird gepflegt.

Wir bauen Elemente zur Erhaltung und Férderung der vorhandenen Fahig-
keiten ein.

Die 3 Saulen des Trainings

Motivieren - durch Einbeziehen personlicher Vorlieben, Spal und Freude
am Tun
Aktivieren - durch eine sinnvolle Beschaftigung und durch Ubungen, so-
wohl geistig als auch koérperlich
Starken - durch das Schaffen von Erfolgserlebnissen und durch Regelméa-
Rigkeit und Zuverlassigkeit der Trainingseinheiten
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SHOPPEN UND KAFFEEHAUS

Was gibt es schoneres flr eine Frau, als mit einem lieben Menschen ge-
meinsam die Einkaufsstral3e unsicher zu machen und anschliel3end noch
auf ein gemdutliches Tratscherl ins Kaffeehaus einzukehren.

So haben auch unsere Damen und unser ,Hahn im Korb“ den gemutlichen
»~shoppingnachmittag” sichtlich genossen!

— |




)

nba Ty oA

famba

-~-WIR TRAUERN UM UNSERE VERSTORBENEN -

Anton Pintz

Wir sind nur Gast auf Erden ...

WOCHENTLICHE BESCHAFTIGUNG -

dabhoam...

Wochentag |Beschaftigung/Veranstaltung/Dienstleistung mit Uhrzeit und Ort
Dienstag MAS-Aktivtraining 1-4 - 09:30-11:00 Uhr - im Beschaftigungsraum
Dienstag Singgruppe mit Musikschule - 14:00-15:00 Uhr -im 1. 0G
Mittwoch MAS-Aktivtraining 5 - 09:00-10:00 Uhr - im Beschaftigungsraum
Mittwoch MAS-Aktivtraining 6 - 10:15-11:15 Uhr - im Beschaftigungsraum
Mittwoch AbiA (Alltagsbewegung im Alter) - 15:00-16:00 Uhr - in der Halle im EG
Donnerstag  (Sitztanz mit Anneliese - 09:30-10:30 Uhr - in der Halle im EG
Donnerstag Messfeier - 16:00-16:30 Uhr - in der Kapelle
Freitag Minimarkt - 09:00-10:00 Uhr in der Eingangshalle
Freitag Niemetz Schwedenbombenverkauf - 12:30 - 13:30 Uhr vor dem Haus
Sonntag Gottesdienst - 09:00-09:30 Uhr - in der Kapelle
* inderungen vorbehalten
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