
10. – 16.07.2023   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

−A K T U E L L E S −  

 

-  W Ö C H E N T L I C H E  B E S C H Ä F T I G U N G -  
, 

 
 

-  D A S  S A G T  D E R  W E T T E R F R O S C H -

Wochentag Beschäftigung/Veranstaltung/Dienstleistung mit Uhrzeit und Ort

Dienstag Singgruppe mit Musikschule - 14:00-15:00 Uhr - im 1. OG

Mittwoch AbiA (Alltagsbewegung im Alter)  - 09:30-10:30 Uhr - in der Halle im EG

Mittwoch LimA (Lebensqualität im Alter) - 14:30-16:00 Uhr - im Beschäftigungsraum

Mittwoch Abendbetreuung - 17:00-20:00 Uhr -  im Zimmer

Donnerstag Sitztanz mit Anneliese - 09:30-10:30 Uhr -  in der Halle im EG

Donnerstag Messfeier - 16:00-16:30 Uhr - in der Kapelle

Freitag Denkwerkstatt - 09:30-10:30 Uhr -  in der Halle im EG

Sonntag Gottesdienst - 09:00-09:30 Uhr - in der Kapelle

* Änderungen vorbehalten

 

Wir gratulieren herzlich zum Geburtstag! 

Helga Obermayr 
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NEWSLETTER BSH EBENSEE  

 

Mo. Di. Mi. Do. Fr. Sa. So.

10.07.2023 11.07.2023 12.07.2023 13.07.2023 14.07.2023 15.07.2023 16.07.2023

31° 35° 27° 26° 25° 25° 25°

KAFFEEHAUS 
Unser Kaffeehaus ist diese Woche am Montag und Donnerstag ab 14:00 Uhr geöffnet!  



 

   

−W A S  W A R  L O S −  
, 

M A S  –  D E M E N Z T R A I N I N G  

 
Thema des dieswöchigen Trainings war „im Supermarkt“. Da einige Bewoh-
nerinnen und Bewohner Erfahrungen aus ihrem Berufsleben erläutern konn-
ten und die aktuellen Lebensmittelpreise auf Verwunderung stießen, verging 
die Zeit wieder wie im Fluge. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

B I N G O - N A C H M I T T A G  M I T  M 3   

 
Auch diese Woche sorgte unser Bingo-Nachmittag mit unseren Nachbarn 
von M3 für gute Stimmung. Die Gewinner erhielten süße Überraschungen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

   

 
S O M M E R F E S T  

 
Sommer – Sonne – Sonnenschein und ein großer Garten mit gut gelaunten 
Menschen! Die Voraussetzungen für ein gelungenes Fest hätten nicht bes-
ser sein können. Am 07.07.2023 fand unser Sommerfest statt, bei dem wir 
heuer auch die Angehörigen wieder begrüßen konnten. 
 
Der Garten wurde mit viel Liebe im maritimen Stil dekoriert und zur Begrü-
ßung gab es einen erfrischenden Aperitif. Der Nachmittag wurde musikalisch 
von der Jung-Schützenmusi begleitet und fand den Höhepunkt im Konzert 
der Feuerwehrmusikkapelle Langwies.  
 
Unsere Bewohnerinnen und Bewohner hatten die Möglichkeit zwischen-
durch unsere Kneippanlage und als Überraschung den neu errichteten Bar-
fußweg* zu genießen. Und um auf jeden Fall Langeweile zu vermeiden, fand 
ein lustiger Dreikampf statt. Die Gewinner wurden mit netten Geschenken 
für ihre gute Leistung belohnt. 
 
Das Küchenteam zauberte mediterrane Grillgerichte und unsere Damen aus 
der Reinigung übernahmen in bewährter, charmanter Weise das Service. 
Das gesamte Team bemühte sich, um unseren Bewohnerinnen und Bewoh-
nern das ultimative Urlaubsgefühl zu vermitteln.  
 
Alles in Allem – wir freuen uns auf das Sommerfest 2024! 
 
*Barfußweg: ist ein abgegrenzter Fußpfad mit unterschiedlichen Materialien 
(Sand, Kies, Rindenmulch,..) auf dem man barfuß besondere Sinneseindrü-
cke erleben und auch entspannen kann. Die Füße kommen dabei mit ver-
schiedenen Materialien in Berührung, das ist nicht nur eine gute Fußreflex-
zonenmassage sondern auch eine Wohltat und fördert die Bewegungskom-
petenz. Auch unsere Rollstuhlfahrer können die verschiedenen Untergründe 
entdecken! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Impressum:  

Herausgeber: Bezirksseniorenheim Ebensee, Alte Saline 3, 4802 Ebensee 

Redaktion: Michaela Gaigg, Doris Laherstorfer  

Redaktionsteam: Daniel Preiner, Irmgard Steininger  

Copyright, BSH Ebensee, 2023 
 


