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Wir gratulieren herzlich zum Geburtstag! N
[/ /."'
Margaretha Schoberleitner, Evelyne Steinkogler, Juliana Spiesberg‘gr/;'
\//~
Walter Moser, Aloisia Schwaiger A
KAFFEEHAUS
BINGO-NACHMITTAG :
Unser Kaffeehaus ist
. wegen Krankheit
04.07.2023 um 13:30 Uhr diese Woche geschlossen!
FURPFLEGE
SOMMERFEST
. Elke ist am 10.07.2023
07.07.2023 ab 14:00 Uhr ab 08:00 Uhr im Haus.
Mo. Di. Mi. Do. Fr. Sa. So.
03.07.2023 | 04.07.2023 | 05.07.2023 | 06.07.2023 | 07.07.2023 | 08.07.2023 | 09.07.2023
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-WAS WAR LOS-

ABIA - SINGGRUPPE - DENKWERKSTATT - ABIA MIT M3

Unser Wochenprogramm ist sehr vielfaltig und somit ist flir jede Bewohnerin
und jeden Bewohner etwas dabei. Aktivitaten fir alle Sinne motivieren in vie-
len Bereichen und machen in Gesellschaft einfach Spal3. So wird kurzerhand
zwischendurch auch einmal im Zuge der Singgruppe das Tanzbein ge-
schwungen.
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ERHALTUNG UND FORDERUNG
DER GESUNDHEIT AM ARBEITSPLATZ

Gesundheit und Arbeit sind sehr zentrale Themen in unserem Leben. Daher
Ist es, in einem so grol3en Betrieb wie in unserem Seniorenheim, Vorschrift
eine arbeitsmedizinische und sicherheitstechnische Betreuung zu gewahr-
leisten.



Frau Dipl.-Ing. Andrea Bliem (Sicherheitstechnik) und S8
Frau Dr. Brigitte Hecht (Arbeitsmedizin), die uns in ==
diesen Bereichen regelmaRig begleiten, waren am
27.06.2023 bei uns im Haus.

Diese Betreuung umfasst Begehungen, personliche | &%
Schutzausristungen, wiederkehrende Prifungen,
Evaluierung von korperlichen Belastungen und Ar-
beitsplatzen, sowie Schulungen zur Vermeidung von
Unfallen und zum Umgang mit Gefahrstoffen.

SCHULUNG - MAS-AKTIVTRAINING

In den letzten Monaten hatten 15 Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter aus allen 6 Hausern des SHVY Gmunden
die Mdglichkeit in 5 Modulen die Ausbildung zur MAS-
Aktivtrainerin bzw. Aktivtrainer zu absolvieren.

Diese Schulung ermdglicht es, an Demenz erkrankte
Bewohnerinnen und Bewohner, aktiv durch den Tag
zu begleiten und sie somit stadiengerecht zu motivie-
ren und somit ihre Fahigkeiten zu starken.

Am 27.06.2023 wurden nach Abschluss der Ausbil-
dung den Teilnehmerinnen die Zertifikate ausgehan-
digt.
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Aus unserem Haus haben Sandra Felleitner, Andrea Loidl-Kendler und Ka-
rina Thalhammer die Ausbildung erfolgreich abgeschlossen. Herzlichen
Gluckwunsch!
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INFORMATION - WAS IST DEMENZ?

Bei Vorliegen einer Demenz kommt es zum Abbau kognitiver (Merkféhigkeit,
Auffassungsgabe, Sprache, Orientierung), emotionaler und sozialer Fahig-
keiten. Am Anfang sind das Kurzzeitgedachtnis und die Merkfahigkeit ge-
stort, in weiterer Folge verschwinden aber auch eingepragte Inhalte des
Langzeitgedachtnisses.

Eine Demenzerkrankung hat Einfluss auf das ganze Sein des Menschen,

auf seine Wahrnehmung, sein Verhalten und sein gesamtes Erleben — kurz
seinen Alltag.

- WOCHENTLICHE BESCHAFTIGUNG -

Wochentag |Beschaftigung/Veranstaltung/Dienstleistung mit Uhrzeit und Ort

Dienstag MAS-Demenztraining - 09:30-11:00 Uhr - im Beschaftigungsraum

Dienstag BINGO-Nachmittag mit M3 - 13:30 - 15:30 Uhr - in der Halle im EG

Dienstag Singgruppe mit Musikschule - 14:00-15:00 Uhr - im 2. 0G

Mittwoch AbiA (Alltagsbewegung im Alter) - 09:30-10:30 Uhr - in der Halle im EG

Donnerstag  |Sitztanz mit Anneliese - 09:30-10:30 Uhr - in der Halle im EG

Donnerstag  |Messfeier - 16:00-16:30 Uhr - in der Kapelle

Freitag Sommerfest - ab 14:00 Uhr - im Garten (bei Schlechtwetter: Halle EG)

Sonntag Gottesdienst - 09:00-09:30 Uhr - in der Kapelle

* Anderungen vorbehalten
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